Metody pomiaru dynamiki historii dzieciecego maltretowania w rodzinie, dzieciego
przywiazania oraz traumy relacyjnej.
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Obecne narzedzia pomiaru traumy dziecigcej niec uwzgledniajg relacyjno-socjoekologicznych
aspektow srodowiska, w ktorym wychowuje sie dziecko. Takie zmienne jak relacja pomiedzy
sprawca a ofiarg, emocjonalna dostgpnos¢ opiekundéw, bycie §wiadkiem przemocy czy wiasne
emocje, mysli i dziatania towarzyszace maltretowaniu rzadko sg brane pod uwage w takich
narzedziach. Aby wypeic¢ ta luk¢ badawcza, w pracy tej analizowaliSmy dziecigce
maltretowanie przy uzyciu narzedzia Childhood Attachment and Relational Trauma Screen
(CARTS) na probie 1782 0séb zbadanych przez internet. Ogodlne wyniki naszych badan
wskazuja, ze relacja badanych z biologicznymi ojcami byta mniej satysfakcjonujaca i mnie;j
bezpieczna w poréwnaniu do relacji z biologicznymi matkami i to wtasnie biologiczni ojcowie
byli najczgséciej sprawcami przemocy emocjonalnej, fizycznej oraz seksualne;.

Dodatkowo wykazali$my, ze emocjonalne, fizyczne oraz seksualne wykorzystanie w
dziecinstwie byto najczegsciej dokonywane przez cztlonkow najblizszej rodziny, a nie dalszych
krewnych. Wyniki naszych badan wskazuja na zasadno$¢ wykorzystania narzedzia hildhood
Attachment and Relational Trauma Screen (CARTS) do analizy dynamiki maltretowania w
dziecinstwie.
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